
 

 

  

 

《一日の流れ》 ご利用時間：１０：００～１６：００   

8：30 送迎出発（鈴鹿方面は 8：00 出発）  

10：00 ひかり到着 バイタル測定・排泄介助・トイレ誘導など  

     リハビリ・入浴・個別リハ・作業活動など 

11：30 昼食～口腔ケア～排泄介助・トイレ誘導  

12：30 利用者様の排泄介助・口腔ケアなど 

13：30 リハビリ・個別リハ・作業活動やレクリエーション・体操  

16：00 送迎出発 

          入 浴 日：男性 - 月・水・金 、女性 - 火・木・土  

  ストレッチャー浴で安全に入浴していただけます 

  昼 食：利用者様の嚥下に合わせたお食事の提供をしています 

      リ ハ ビ リ：PT・看護師・生活支援員によりリハビリを実施しています 

空き状況 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

６名 ５名 ３名 ４名 ３名 

生活介護事業所 ひかり 

TEL：059-239-0275 

担当者 

サ ー ビ ス 管 理 責 任 者：高木 

地域福祉グループ G マネージャー：石川 

 

看護師２名、PT、生活支援員も

医的ケアの有資格者が多数勤務し

ております。医的ケアが必要な方

の受け入れもしておりますので         

お気軽にご相談ください。 


