
 

 

心豊苑では、ボランティアさんを

随時受け付けています。 

8月に行われる「夏祭り」など

の行事をはじめとして外出支援や

本の朗読、カラオケ等の余暇支援

活動、施設内の清掃や洗濯、園芸

作業などお手伝いをいただける

方、まずはご連絡下さい。 

TEL 059－237－5000 
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大自然を前に、人は心を開放され、深い感動を覚えます。

心豊苑さんで演奏をさせて頂く時、心は開放され、毎回、

新鮮な感動があります。 

 この前、「見上げてごらん夜 

の星を」を演奏させて頂いた時 

には感動をしました。いつも、 

胸がいっぱいになります。 

ありがとうございます。 

 

 

 皆さんと一体となり、一緒に踊れてすごく楽しかったで

す。利用者さん達から、たく 

さんの笑顔を頂いたので、と 

てもとても楽しく踊らせて頂 

きました。みなさんと一緒に 

手を繋いだり、手拍子をした 

り、とても温かい場所でした。 

 

 

一昨年、秋のお祭りに出演させて頂いた、ご縁で、去年か

ら毎月、心豊苑でゴスペルを歌いに来させて頂いています。

ライブハウスやステージでも歌わせてもらっています。こち

らでも歌わせて頂き、利用者の皆様方に温かく迎えていただ

いていることが、私たちの活動の力となっています。最近で

は私たちと一緒に、他のゴスペルのクワイヤーや、ユニット

も参加させて頂き、新たな繋がりの輪になっています。この

聖マッテヤという場所が中心となって、利用者と、スタッフ

の皆様、また、私達との交流の場となっていることに、心か

ら感謝しています。いつも、歌わせて頂いている「大切な人」

の歌詞の中にある「あなたに出会えてよかった。愛していま

す。」をいつも、 

心に持ちながら、 

これからも歌をお 

届けしたいと思い 

ます。 

 

 

 

・雨の中 まぶしい花の 姿見て 我も過ごして あんな風にと 

・気温差に ついて行けずに 体さえ 微妙に崩し やっぱり歳と 

・エコだよ！と 世の中騒いで いるけれど 点けたら消すと 両親教え 

・人選び 人がつくった 政治ゆえ 今さら責める ことは変だと 

・外へ出て 空気ひとつを 触れたなら たまったストレス すぐに消えては 

・紫陽花の 道もなくなり ふるさとの 思い出ひとつ また失って 

・はっきりと しない大空 それでさえ 飛び交うツバメ 夢を求めて 

ボランティアさん募集！！！ボランティアに関する申し込みやお問い合わせは、 

              心豊苑・ひかり℡059-237-5000 担当 伊藤・中西・浦井  

子どもの家 059-237-5984 担当寺田までご連絡ください。 

日時：平成２３年８月６日（土）16：30～20：00 小雨決行 

会場：当法人敷地内 

イベント：よさこい・ライブ・花火他盛りだくさん 

模擬店：たこ焼き・焼きそば・お好み焼き・から揚げ・フランクフルト・カキ氷 

みたらし団子・くじ引き・飲み物 



 

 心豊苑では、毎年事務所

脇で朝顔・夕顔・風船かず

らのグリーンカーテンが作

られていますが、この度ひ

かりでも、ゴーヤを加え、

温暖化防止と節電対策の一

環として全長２０メートル

のグリーンカーテンを作り

ました。 

是非一度見に来て下さい。 

 

利用者の加齢に伴い、障害の重度化により 

入浴機器のニーズも一般浴漕から安全・安楽に 

入浴ができる機械浴漕に変化してきました。 

又、通所生活介護「ひかり」の利用者様も増え、従来の入浴設備では利用者の入浴ニー

ズに対応出来なくなってきていました。そこで 1月末から 2月 12日にかけて 

一般浴漕を特殊機械浴漕に入れ替える工事をおこないました。 

新しい浴漕は、開閉式仰臥位入浴装置「アリッサム」と言います。 

簡単に機能を紹介しますと、寝たままの姿勢で入浴 

出来るバブル機能付きのお風呂です。感染症の対策も 

考え、お湯は完全入れ替え方式を選び、職員の介護負 

担が少ないタイプをえらびました。 

工事期間中はご迷惑をおかけしましたが、2月 14日 

より新しい機械浴漕を含めた４種類の入浴機器にて入 

浴サービスを始めています。 

新しいお風呂に入ってみたい利用者の方は是非一度 

お試しください。 

（聖マッテヤ心豊苑 サービス管理責任者 伊藤 義純） 

お 願 い 

 ご不要な石けんやタオル等がござ 

いましたら、聖マッテヤ心豊苑まで 

お持ちより下さい。 

 東日本大震災から３カ月余。季節は春から夏へと移り変わっていきました。玄関前のパンジーも 

ベコニアに一気に替り、これから夏秋とにぎやかに咲いてくれることでしょう。 

 温室の周辺も春にぎわったキンセンカ、ノースポール、ムラサキハナナ、ワスレナグサが咲き終 

り、百日草、鳳仙花、マリーゴールド、マツバボタン、アゲラタム等々夏の花々に変わりつつあり 

ます。藤棚も花の後はツルがグングン伸び、又グミの木、タラノキ等周辺の木々もうっそう 

となってきました。 

 池では赤い金魚、緋メダカに混ざり、黒い出目金も仲間入りして泳いでいます。 

 野菜畑もピーマン、しし唐、鷹の爪、ゴーヤ等も伸び出してきました。花々野菜の伸びに 

負けじと雑草類も一雨毎にすごい勢いで茂りつつあります。 

（森川武道記） 

３月１１日に起きた東日本大震災により、多く

の方々が亡くなり、沿岸部は津波で大被害を受け

ました。 

東北地方太平洋沿岸部を中心に多くの福祉施

設が被害を受け、或いは職員が被災し、僻地は物

資が届かないなど、極めて運営が困難な状態にあ

る施設もあることが報道されておりました。 

 全国身体障害者施設協議会からの要請を受け、３人の職員が交代で一ヶ月間、

岩手県上閉伊郡大槌町にある障害者支援施設『四季の郷』へ応援に行ってまい

りました。 

 自然の中にきれいに映える完全ユニット制の新しい施設で、山の手にあり幸

いにも建物の被害はありませんでしたが、職員やその家族が被災し生活が成り

立たなくなってしまう等の理由で何人もの離職者が出て、危機的な運営状態に

あるというものでした。 

 三重県でも東海地震が来れば同じようになるでしょう。地域社会での助け合

いはもちろん、遠隔地であってもお互いに助け合ってゆく必要性があります。 

（岩城健太） 

（玄関前のベコニア） 

 

 

 

私は甘い物が大好きで、毎

日のように甘い物を食べて

います。仕事の帰りに、コン

ビニや、ケーキ屋さんに寄

り、買って帰ります。甘い物

を食べるのが、私のなにより

の楽しみで、いいストレス発

散になっています。洋菓子、

和菓子、どちらも好きです

が、その中でも、ケーキ、ク

レープ、パフェが特に好きで

す。これからの時期は、お風

呂あがりのアイスクリーム

も楽しみの一つです。つい、

まとめ買いをしてしまいま

す。おいしい甘い物や、おい

しいケーキ屋さんを知って

いる方は、ぜひ教えてくださ

い。    （植村 愛） 

（ストレッチャー入浴装置アリッサム） 

・聖マッテヤ心豊苑、ひかりにお越しの皆様、感染症の対策として玄関前での手洗いをお願い致します。 

ストレッチャー 

グリーンカーテン

を作りました 

 

（用意して頂いたプレハブ宿舎） 


