
  放課後等デイサービス  

ひかりクラブだより 
                                   

      

 令和になって初めてのお正月でしたね！きびしい寒さに負けず、たくさん笑ったりしっかり休ん

だりと、いろいろなお正月休みがあったかと思います。ひかりクラブでは体の中から温まるよう、

みんなと元気に遊びたいと思います！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              今年も仮装をしてみんなでハロウィンを 

              しました～！新しいアイテムをしっかり 

              手に持ち、お菓子をもらいにねり歩きま 

した♪たくさんのお菓子の中から「どれ 

にしようかな～？」とみんな自分で選び 

ました！ 

 

 

 

                      

                      今年も芋掘りをしま 

                      した～‼大きなさつ 

                      まいもに、みんなび 

                      っくりでした♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 うんとこしょ！どっこいしょー‼ 

令和 2.1月号 
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                        毎年来てくれるサンタさん、 

                        やっぱり今年も来てくれま 

                        した～‼（笑） 
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第 14部ができました～♪ 

 お正月が過ぎたと思ったら節分…桃の節句…あっと

いう間にもう 4 月 と感じる方も少なくないと思い

ます。みんなで「楽しかったね」と感じ合うことが

できるよう、  1日 1日を大切に過ごしていきたい   

         と思います。 ひかりクラブ 中野  
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